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oA Scharmﬂtze\see Triathlon

Laura Nickel \V4

Helke Wannewitz
1. Vorsitzender Triathlonverein
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1,5 km Schwimmen: 29:57(3) Auarichter:
! ) ) Triathlonverein Fiirstenwalde
Wechsell: 1:59(16) 1990 e.V. in Kooperation mit

der Eventagentur Sonne 3000

46 km Rad: 1:32:17(21)
Wechsel2: 1:26(10)
10 km Lauf: 0:53:05(10) i

Endzeit: 2:58:44 @ Helios
@
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