
Wechsel1: 3:30(29)

Herzlichen Glückwunsch

1,5 km Schwimmen: 36:37(15)

46 km Rad: 1:33:19(23)

10 km Lauf: 0:55:34(16)

Amorie Jordaan

Endzeit: 3:10:18

1. Platz wAK30
20. Platz Gesamt Frauen

Kurzdistanz Frauen

Wechsel2: 1:18(6)


